Opzet trainingstijden seizoen 2019 - 2020

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag
1 2 1 1 2 1 2 1 1

15.00
15:30 Nivo Nivo

4 2+3
16.00 Nivo Nivo
- 4 243
16:30

Nivo 5
17:00 Cc1

Nivo 5

17:30 B2 Vrij
18:00 B2 B1
18:30 Dames 1
19:00 Dames 2
19:30 Dames 1 |Dames 4

Dames 2 |Dames5
20:00 HVC competitie
20:30 Dames 3

traning Heren
21:00 Dames Compe- |Rec
Rec titie

21:30
22:00




22:30

23:00










